
GALLETAS CON ENSALADA DE ATÚN REAL EN AGUA Y CHOCLO

1. En un recipiente: coloca la mayonesa, el zumo de limón, sal, pimienta y mezcla.
2. Escurre el choclo y agrégalo al recipiente con el atún, cebolla, perejil  y un toque de aceite  
    de oliva. 
3. Mezcla y añade sal y pimienta al gusto. ¡Listo para disfrutar con las galletas!

PREPARACIÓN:

SIGUE NUESTRAS REDES
@alimentosrealoficial @AlimentosRealOficial @alimentosrealec @alimentosrealoficial Alimentos Real Oficial

INGREDIENTES:

1 lata de Atún Real en agua 
¼ tz. de mayonesa
2 cucharadas de zumo de limón
1 lata de choclo dulce
1 cebolla colorada
Perejil picado 
Aceite de oliva
Galletas de sal a elección
Sal al gusto
Pimienta al gusto

Porciones:   5
Preparación:  15 minutos
Dificultad:   Media
Calorías:   90


